LES PREMIERS SOINS

Quelques gestes peuvent sauver et le
traitement adéquat d'une bralure peut faciliter
sa guerison.

Personne en feu

Faites-la rouler a
terre. Utilisez de
I'eau ou une
couverture anti-feu
pour maitriser le feu.

Le cooling

En cas de brilure,
faites couler de I'eau
a 20°C pendant
20min et a 20cm.

Pas de glacon!

C’est paradoxal,
mais la glace brale.
N’en utilisez pas
pour soigner une
bralure.

DANS LES COMMUNS

Dans le cas d'immeubles a appartements, il est
primordial d'adopter un bon comportement :
e Laisser les espaces communs libres ;
o Laisser les portes coupe-feu fermees ;
 Evacuer en cas d'alarme et ne surtout pas
désactiver celle-ci ;
o Laisser les équipements en place.

NE JOUEZ PAS LES
HEROS

Si un feu se déclare, le premier des réflexes est de
se mettre a l'abri. Dans la mesure du possible,
fermez portes et fenétres. Appelez le 112, prévenez
VOS Voisins et attendez les pompiers a l'écart, en
sécurite.

L’APPLICATION
“112 BE”

Disponible dans l'App Store (i0S) et le Play Store
(Android), cette application vous permettra de
contacter les services de secours. Ceux-Ci
connaitront votre localisation et toutes les infos
medicales que vous aurez complétees.

C'est gratuit, facile et ca fonctionne avec tous les
services de secours : police, ambulance, pompiers.
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SECURITE INCENDIE




LES PRINCIPALES
CAUSES D’'INCENDIE

Les incendies ont de multiples origines. Si le
risque zeéro nexiste pas, certains gestes
peuvent limiter le risque et sécuriser votre
logement. En effet, parmi les causes les plus
courantes : les multiprises, les accidents de
cuisine et les cigarettes sont regulierement
cités.

Il convient donc d'adapter son comportement
et de vérifier ses équipements.

Attention aux multiprises

Ne branchez pas plusieurs
machines sur une multiprise. Ne
branchez pas de rallonge sur
une autre rallonge. Attention
aux appareils en charge.

Friteuses & huiles

En cas de feu dans une friteuse
ou avec de l'huile, ne jamais
jeter deau !

Rester attentif

Ne laissez pas sans surveillance
une cuisson en cours. Rangez
vos produits inflammables.
Laissez vos equipements de
chauffage libres et degages.

Gare aux cigarettes

Soyez vigilants avec les
cigarettes ou les bougies.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Nous n‘avons pas d’'odorat en
dormant.

C'est pourquoi le détecteur de fumee est le
moyen d'alerte le plus sur. Votre logement doit en
étre equipé. L'entretien, la verification et le
changement des piles est une responsabilite du
locataire. Prévoyez une pile de secours et veérifiez
toutes les 4 a 6 semaines si votre detecteur
fonctionne. En cas d'appareil defectueux,
prévenez-nous rapidement. Nous viendrons le
remplacer.

D'autres outils existent pour lutter contre les
incendies : couverture anti-feu, extincteurs, etc.
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